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内科長、呼吸器・アレルギー膠原病内科長 

当科のご案内 
 

これまで岩手医科大学呼吸器アレルギー膠原病内科や東京の大学病院などで呼吸

器からリウマチ膠原病まで患者さんを診察しておりました。 

そのときから患者さんの「希望」と医師の「目標」を一致させることを目指して

診療をしておりました。 

少しでも、患者さんに寄り添って一緒に医学的な問題を解決したいと思います。 

また「リウマチ専門医」の資格も有しておりますので、多くの知見・培ってきた

経験を活かし診療をさせていただきます。 
 

◎ 当科での診療内容 
 

成人の方を対象とした、呼吸器・アレルギー・膠原病疾患の診療しております。 

現在の症状を改善させることに加えて、軽快した後の再発や増悪、他の関連疾患

の発症をできる限り予防することを目指して診療致たしております。 
 

このような疾患の方が受診されます 

・風邪の後に、あるいは風邪をひいていないのに1週間から2ヶ月以上続く亜急性

、慢性の咳 

・近くの医療機関で抗生物質や咳止めの投与を受けても、なかなか治らない咳 

・関節の痛みが長く続く 

・発熱、発疹が続く 

・寒い時期に指先が白くなる 

・関節がこわばる 
 

◎ 対象疾患 
 

・喘息・咳喘息 

・食物の摂取や運動で誘発される、蕁麻疹・呼吸困難・意識消失などのアレルギ

ー症状 

・咳を伴う花粉症 

・肺結核・非定型抗酸菌症などの慢性呼吸器感染症 

・間質性肺炎 

・花粉症 

・関節リウマチ 

・全身性エリテマトーデス 

・シェーグレン症候群 

・強皮症 

・皮膚筋炎 

・血管炎 

・リウマチ性多発筋痛症 

 

学歴 

岩手医科大学医学部大学院 

職務経歴 

平成11年４月 

岩手医科大学内科学第3講座入局 
 

平成14年10月 

順天堂大学（膠原病内科） 

平成15年４月 

岩手県立宮古病院（ 呼吸器科） 

平成16年５月 

岩手医科大学（内科学呼吸器・アレルギー膠

原病内科・助教 

平成24年４月 

岩手医科大学（呼吸器・アレルギー膠原病内

科・病棟医長） 

平成27年4月 

岩手医科大学（呼吸器・アレルギー膠原病内

科・講師） 

令和３年4月 

日本医科大学（リウマチ膠原病内科・医長） 

令和５年１月 

東北大学（臨床研究管理センター・特任講

師） 

 

令和５年４月 

東北大学（臨床研究管理センター・規制要件

遵守支援室長） 

 

令和６年７月 

栃内第二病院（内科長、呼吸器・アレルギー

膠原病内科長） 

 

 


